Nachbarschaftszentrum g

Juni 2018

Diskussionsrunde
Menschen“

»Pflegende Angehdoriger

Neue Wege eV.

Demenzerkrankter

Das NBZ und das Dorothea Erxleben Lernzentrum (DELH) der Martin
Luther Universitat Halle laden Pflegende Angehdrige
Demenzerkrankter Menschen zum Erfahrungsaustausch ein.

Dabei sollen vorallem die persénlichen Ansichten und Erfahrungen
der pflegenden Angehdrigen im Vordergrund stehen. Das DELH
informiert Gber die neusten Assistenzssysteme in der Pflege.
Ausserdem konnen alle Teilnehmerlnnen durch ihren Beitrag einen
Anteil zur aktuellen Fortschung beitragen.

VERANSTALTUNGEN TERMINE KOSTEN

Vortrag zur Gesundheit

»Herzgesundheit und

Herzinfarkt“* 05.06.2018 e

in Kooperation mit der 14:00 - 15:00 Uhr ’

Rosen -Apotheke

Upcycling ,,Aus alt, mach neu“* ;
06.06.2018 ggf. Material

Aus alten Textilien modische

. . im Buro
Taschen nihen 15:00 — 16:00 Uhr erfragen
N&h- und Plauderkiste*:
Kreatives aus Wolle und Stoff 11.06./12.06.2018 gef. Material
(Ndhmaschinen in begrenzter Anzahl 15:00 - 17:00 Uhr im Biiro
vorhanden)
erfragen

Treffen und Diskussionsrunde
»Pflegende Angehoriger
Demenzerkrankter Menschen“*
Mit Herrn Paulicke

(Universitat Halle)

18.06.2018
15:30 Uhr —
ca. 17:00 Uhr

“Bitte melden Sie sich im Buro an.




Montag

10:00-12:30 Uhr  Spielevormittag: Rommé & Co. 1,-€
09:30-10:30 Uhr  Yoga auf dem Stuhl* auf Anfrage
12:00 Uhr Offener Mittagstisch* ab 3,50 €
12:30-13:30 Uhr  Yoga* auf Anfrage
13:30-14:30 Uhr  Gymnastik 50+* auf Anfrage
15:00-16:30 Uhr  INDOOR-Tischtennis* 1,-€
16:00-18:00 Uhr Montagsmaler — Maltreff 1,-€
Dienstag
08:45-09:45 Uhr  Gymnastik: Gesunder Riicken* auf Anfrage
10:00-11:00 Uhr  Englisch 4,-€
11:00-12:00 Uhr  Englisch 4,-€
12:00 Uhr Offener Mittagstisch* ab 3,50 €
14:00-16:00 Uhr  Schach fiir Jung und Alt 1,-€
14:00-16:30 Uhr  Seniorennachmittag
Mittwoch
0:00-11:00 Uhr Franzosisch fir Fortgeschrittene* 1,-€
12:00 Uhr Offener Mittagstisch* ab 3,50 €
12:30-13:30 Uhr  Zirkeltraining fiir Jung und Alt* auf Anfrage
14:00-15:00 Uhr  Dance Aerobic 50+* auf Anfrage
13:00-15:00 Uhr  Skatnachmittag* 1,-€
17:00-18:00 Uhr  Englisch 4,-€
18:00-19:00 Uhr  Englisch 4,-€
19:00-20:00 Uhr  Englisch 4,-€
Donnerstag
09:00-10:30 Uhr  Spielkreis: Mutter-/ Vatertreff** 2,-€
10:00-11:00 Uhr  Franzosisch fiir Anfanger* 1,-€
12:00 Uhr Offener Mittagstisch* ab 3,50 €
Freitag
12:00 Uhr Offener Mittagstisch* ab 3,50 €

* Bitte melden Sie sich im Bliro an.

Sie suchen Raumlichkeiten fiir die Jugendweihe, Geburtstage oder
andere Anlasse? Wir bieten Ihnen einen geeigneten, glinstigen und
gut ausgestatteten Ort fir Feiern jeder Art, Gruppentreffen oder
Tagungen. Wir freuen uns auf lhre unverbindliche Anfrage.

Kontakt:

Nachbarschaftszentrum Neue Wege e.V.

Offnungszeiten:

OthrichstralRe 30, 39128 Magdeburg
0391 2529229

=
>4 neue-wege-md@gmx.de
(P www.neue-wege-md.de

*Das Nachbarschaftszentrum ,,Neue Wege e.V*. wird
durch die Landeshauptstadt Magdeburg gefordert
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08:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 17:00 Uhr
08:00 - 15:00 Uhr
08:00 - 14:00 Uhr
08:00 - 13:00 Uhr

ottostadt

magdeburg



