
 W O C H E N P R O G R A M M
Montag
10:00-12:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30-13:30 Uhr
13:30-14:30 Uhr
15:00-16:30 Uhr
15:00-16:30 Uhr

Spielevormittag: Rommé & Co.
Offener Mittagstisch
Yoga
Gymnastik 50+
INDOOR-Tischtennis
Montagsmaler – kreativer Maltreff  

   1,- €
   4,- €

TN-Beitrag
TN-Beitrag

    1,- €
    1,- €

Dienstag
08:45-09:45 Uhr
11:30-12:30 Uhr
12:00 Uhr
12:45-13:45 Uhr
14:00-15:00 Uhr
14:00-15:00 Uhr

Gymnastik: Gesunder Rücken
Latinotanz 50+
Offener Mittagstisch
Zirkeltraining für Jung und Alt
Dance Aerobic 50+
Schach für Jung und Alt

TN-Beitrag
TN-Beitrag

      4,- €
TN-Beitrag
TN-Beitrag

      1,- €

Mittwoch
09:00-10:00 Uhr
09:30-11:30 Uhr
10:00-11:00 Uhr
10:30-11:30 Uhr
11:30-12:30 Uhr
12:00 Uhr

Fit für den Alltag – Sport 50+
Skatvormittag
Französisch für Fortgeschrittene
Englisch für den Alltag-ANFÄNGERKURS
Englisch für Fortgeschrittene
Offener Mittagstisch

    TN-Beitrag
    

 4,- €
 4,- €
 4,- €

Donnerstag
09:30-10:30 Uhr
10:00-11:00 Uhr

12:00 Uhr
16:00-17:30 Uhr

Smartphone-Café
Französisch für Anfänger (mit 
Grundkentnissen)
Offener Mittagstisch
Trauer-Café (jeden 1.
Donnerstag im Monat)

   1,- €  
1,-€

 4,- €

Freitag
12:00 Uhr
ab 15 Uhr

Offener Mittagstisch
Nutzung für Familienfeiern

   4,- €
auf Anfrage

   K O N T A K T
   Nachbarschaftszentrum Neue Wege e.V. Öffnungszeiten: 

Othrichstraße 30, 39128 Magdeburg               Mo-Di 09:00 – 16:30 Uhr
  0391 2529229 Mi 09:00 – 15:00 Uhr
  neue-wege-md@gmx.de                                  Do-Fr 09:00 – 13:00 Uhr
  www.neue-wege-md.de                                    

Das Nachbarschaftszentrum „Neue Wege e.V“. wird
durch die Landeshauptstadt Magdeburg gefördert


