Nachbarschaftszentrum ﬁ
Neue Wege eV.

Monatsprogramm fiir Mai 2022

Gedichtnistraining Dienstag
(Begrenzte Teilnehmerzahl 3.05.22

fiir den neuen Kurs — Bitte melden Sie 10:00 -11:00
sich unter der 0391-2529229 an!) 3,-€
,Kaffeeklatsch der Kulturen” Dienstag

An diesem Nachmittag konnen Sie, zwischen lhren 3.05.2022
neuen und alten Nachbarn, bei Kaffee und Kuchen 15:00 - 17:00
ungezwungen plaudern, sich kennenlernen oder kostenfrei
Unterstiitzung fir lhren Alltag finden.

In Kooperation mit dem Familienzentrum im
Ausbildungsverbund

age Aushildungsverbund
Familienzentrum Ayderwmscha&sregion
der Landeshauptstadt Magdeburg Braunschweig/Magdeburg eV,

besser aushilden
'H'I ‘%:égdeburg
Trost-Café- Ein Café fiir Trauernde Dienstag
Das Trost — Café bietet eine wertvolle Gelegenheit, 10.05.2022
andere Betroffene kennenzulernen und das 14:30-15:30

Geschehende gemeinsam zu verarbeiten, um wieder | kostenfrei
Mut zu fassen und neue Perspektiven zu finden.

Mein Smartphone verstehen immer Donnerstag
05.05. Musik mit dem Smartphone nutzen 9:00-10:00
12.05. individuelle Fragerunde 1-€
19.05. Foto’s mit dem Smartphone aufnehmen/

bearbeiten

1&3“ Bunter Donnerstag

s LG0] Nachbarschaftsvormittag 1(9):8(5)3214.00
In Kooperation mit der NASA u. ’ R

Verkehrsgarten Volpke kostenfrei

Weitere Informationen unter der 0391-2529229




Nachbarschaftszentrum ﬁ

NeueWege eV.

Montag

9:00 - 13:00 Uhr
9:30-10:15 Uhr
10:15-11:00 Uhr

Wochenangebote im Mai

Spielevormittag
Sitzgymnastik |
Sitzgymnastik Il

11:30 Uhr Mittagstisch zur Abholung )~

15:00 - 17:00 Uhr Tischtennis -

Dienstag

9:30-10:30 Uhr Smartphone-Sprechstunde 1,-€

10:00 — 11:00 Uhr Gedachtnistraining 3,-€

11:30 Uhr Mittagstisch zur Abholung 4,-€

11:30 - 12:30 Uhr Latino-Tanz TB

Mittwoch

9:30-10:30 Uhr Fitin den Alltag TB

10:00 — 11:00 Uhr Franzosisch fur Fortgesch. 1,-€

10:00 — 11:00 Uhr Schach 1,-€

11:30 Uhr Mittagstisch zur Abholung 4,-€

Donnerstag

10:00 — 12:00 Uhr Smartphone-Café 1,-€

10:00 - 11:00 Uhr Franzosisch 1,-€

11:30 Uhr Mittagstisch zur Abholung 4,-€

Freitag

15:00 Uhr Vermietung fiir nach Absprache
Familienfeiern

OthrichstraRe 30

39128 Magdeburg

@ 0391-2529229

DK< neue-wege-md@gmx.de

® www.neue-wege-md.de

Biirozeiten: Gefordert durch:

Montag - Freitag i st

von 9:00 -13:00 Uhr ﬂ‘] magdeburg

und nach Vereinbarung



mailto:neue-wege-md@gmx.de
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