
 
 

Monatsangebot 

Was bewegt Sie in Ihrem Stadtteil? - 
Gartenbankgespräch…mit Herrn Dr. 
Gottschalk Alle interessierten Senioren sind zum 
traditionellen Gartenbankgespräch bei Kaffee und 
Kuchen mit dem Beigeordneten für Soziales, Jugend 
und Gesundheit der Landeshauptstadt Magdeburg, 
Herrn Dr. Gottschalk eingeladen. Hier stehen die 
Wünsche und Bedürfnisse unserer Senioren im 
Mittelpunkt. Was brauchen Sie für ein aktives, 
zufriedenes und gesundes Altern in der 
Landeshauptstadt Magdeburg? Was finden Sie gut? 
Was möchten Sie verbessern? Kommen Sie einfach 
vorbei und lassen Sie uns in angenehmer 
Gartenatmosphäre darüber diskutieren, was Sie 
bewegt und welche Lösungen wir gemeinsam haben! 

Donnerstag,  

06.08.2026 

10 bis 12 Uhr 

 

 

 

 

Minigolf-Turnier 60+ 
Alle aktiven „Best Ager“ Ü60. Gemeinsam den 
Putter schwingen und den Vormittag in lustiger 
Runde bei einem kleinen Minigolfturnier 
genießen. Anmelden kann sich jeder der Lust 
zum Spielen hat, Erfahrungen mit dem Schläger 
sind nicht erforderlich.  

Mittwoch, den 

12.08.2026 

ab 10 Uhr Bitte bis zum 

10.08.2025, unter der 

0391-2529229, 

anmelden. Kosten  
7,- € p. Person  

Skat! Eine neue Skat-Gruppe trifft sich bei uns 
jetzt immer am Mittwoch! Kommen Sie doch 
einfach vorbei und spielen mit! 

ab September immer 

Mittwoch 

9:30 - 12 Uhr 

1,- € 

Liebe Besucher, 

bitte beachten Sie, dass unser Mittagsangebot vom 17.08.2026 bis zum 

30.08.2026 nicht angeboten wird. 
Weiterhin befinden sich im August unsere Angebote Skat, Sitzgymnastik I & II 

und Französisch in der Sommerpause! 

 



 
 

 

 

Wochenangebote im Nachbarschaftszentrum 

Montag 
10:00 – 12:00 Uhr 
09:30 – 10:15 Uhr 
10:15 – 11:00 Uhr 
11:30 Uhr 
15:00 – 17:00 Uhr 

Skat, Rommé & Co. - Spielevormittag 
Sitzgymnastik I 
Sitzgymnastik II 
Mittagstisch  
Tischtennis 

1,- € 
2,- € 
2,- € 

5,50 € 
1,- € 

Dienstag 
09:00 – 10:00 Uhr          Fit im Sitzen I TB 
10:15 – 11:15 Uhr 
11:30 – 12:30 Uhr 
11:30 Uhr      
12:00 – 14:00 Uhr    
13:00 – 15:00 Uhr                 

Fit im Sitzen II 
Latino-Tanz 
Mittagstisch     
Schach                                                                        
Selbstgemacht- Der Kaffeeklatsch für 
kreative Köpfe                              

TB 
TB 

5,50 € 
1,- € 

 
1,- € 

Mittwoch 
09:30 – 10:30 Uhr Fit in den Alltag TB 
11:30 Uhr 
12:30 – 13:00 Uhr 

Mittagstisch  
Skat                                                                                    

5,50 € 
1,-€ 

Donnerstag 
11:00 – 12:00 Uhr       Nordic Walking                                                  kostenfrei 
09:00 – 10:00 Uhr Smartphone-Café 1,- € 
10:00 – 11:00 Uhr Französisch                                                                   1,- €                                   
11:30 Uhr Mittagstisch  5,50 € 
Freitag 
11:30 Uhr 
15:00 Uhr 

Mittagstisch 
Vermietung  

5,50 
auf Anfrage 

                               
TB – Teilnehmerbeitrag 

 

 

 

Offener Treff im Nachbarschaftszentrum  
Neue Wege e.V. 
Othrichstraße 30  
39128 Magdeburg 
  0391-2529229 
    neue-wege-md@gmx.de 
     www.neue-wege-md.de 
 

 
Bürozeiten: Montag - Donnerstag von 9:00 - 13:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Gefördert durch: 

mailto:neue-wege-md@gmx.de
http://www.neue-wege-md.de/

