
 

 

Monatsprogramm August 2025 

Die von hier + Ihr = WIR! Minigolfturnier mit den 
netten Kollegen und Besuchern vom Herz-ASZ 
(Kannenstieg) 
Ein Begegnungsangebot für alle aktiven „Best 
Ager“ Ü50. Gemeinsam den Putter schwingen und 
den Vormittag in lustiger Runde bei einem kleinen 
Minigolfturnier genießen. Anmeldungen bitte bis 
zum 04.08.2025, unter der 0391-2529229 

Mittwoch, den 

06.08.2025 

10 Uhr 

7,- € p. Person 

Jobcenter im Quartier - Sie fragen und wir helfen!  
Lassen Sie sich zu Arbeitsmöglichkeiten, 
Ausbildung, Weiterbildung und finanzielle 
Unterstützung in der Arbeitswelt beraten. 

Dienstag, den 

12.08.2025 

10 – 13 Uhr 

 
Was bewegt Sie? Was brauchen/wünschen Sie sich im Alter? Wie 
können wir helfen?  - Gartenbankgespräche 
 

…mit dem Vorsitzenden der 
Wohnungsgenossenschaft eG „Die Stadtfelder“, 
Herrn Jens Schneider (Rund um das Thema: 
„Wohnraum für Senioren/ Wohnen im Alter“) 

Dienstag, den 

12.08.2025 

10 - 12 Uhr 

…mit dem Beigeordneten für Soziales, Jugend und 

Gesundheit der Landeshauptstadt Magdeburg,  

Dr. Ingo Gottschalk (Rund um das Thema: „Alt 
sein und werden in der Landeshauptstadt“) 

Donnerstag, den 

21.08.20205 

11 - 13 Uhr 

EIMO und FRIEMO 

Einkaufsmobil und Friedhofsmobil rollen wieder für 

Sie! 

Mittwoch, den 

13.08.2025 u. 

27.08.2025 

Sommerzeit ist Urlaubszeit 😊 

Achtung! Kein Mittagstisch vom 18.08.25 – 29.08.25, kein „Kaffeeklatsch für 

kreative Köpfe“ am 05.08.25 



 

 

Wochenangebote im August 2025 

Montag 
10:00 – 12:00 Uhr 
09:30 – 10:15 Uhr 
10:15 – 11:00 Uhr 
11:30 Uhr 
15:00 – 17:00 Uhr 

Skat, Rommé & Co. - Spielevormittag 
Sitzgymnastik I 
Sitzgymnastik II 
Mittagstisch  
Tischtennis 

1,- € 
2,- € 
2,- € 

4,50 € 
1,- € 

Dienstag 
09:00 – 10:00 Uhr          
09:30 – 10:30 Uhr 

Fit im Sitzen I 
Smartphone-Sprechstunde (Anmeldung!) 

TB 
1,- € 

10:15 – 11:15 Uhr 
11:30 – 12:30 Uhr 
11:30 Uhr      
12:00 – 14:00 Uhr    
13:00 – 15:00 Uhr                 

Fit im Sitzen II 
Latino-Tanz 
Mittagstisch     
Schach                                                                        
Selbstgemacht- Der Kaffeeklatsch für 
kreative Köpfe                              

TB 
TB 

4,50 € 
1,- € 

 
1,- € 

Mittwoch 
09:30 – 10:30 Uhr Fit in den Alltag TB 
11:30 Uhr Mittagstisch  4,50 € 
Donnerstag 
08:30 – 9:30 Uhr          Nordic Walking                                                 kostenfrei 
09:00 – 12:00 Uhr Smartphone-Café 1,- € 
10:00 – 11:00 Uhr Französisch                      Sommerpause bis 21.08.2025                                    
11:30 Uhr Mittagstisch  4,50 € 
Freitag 
11:30 Uhr 
15:00 Uhr 

Mittagstisch 
Vermietung  

4,50 € 
      

TB- Teilnehmerbeitrag 

Gefördert durch: 

Offener Treff im Nachbarschaftszentrum  
Othrichstraße 30,  
39128 Magdeburg 
 0391-2529229 
    neue-wege-md@gmx.de 
     www.neue-wege-md.de 
 

Bürozeiten: Montag - Donnerstag von 9:00 - 13:00 Uhr und nach Vereinbarung 
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