
Januar 2017
DAS NBZ WÜNSCHT EIN GESUNDES NEUES JAHR!

Wir möchten im neuen Jahr  unser  Angebot  nach Ihren Ideen und
Wünschen ausbauen. Bitte melden Sie sich bei  Interesse sowie bei
weiteren Fragen bei uns im Büro! Geplant sind:

• Krabbelgruppe für Väter und/oder Mütter
• Theatergruppe für Laien, Interessierte und Anfänger
• Englisch-Anfängerkurs mit dem Schwerpunkt Konversation

VERMIETUNG
Auch in diesem Jahr können Sie unsere  Räumlichkeiten für Feiern,
Gruppentreffen oder Tagungen günstig  anmieten.  Melden Sie sich
einfach bei uns oder kommen Sie vorbei!

VERANSTALTUNGEN

Beckenbodentraining für Jung 
und Alt

Impulse zur Jobbsuche – 
Ideen und Anregungen für 
Arbeitssuchende und Arbeitslose

Treffen der Gemeinwesen-
arbeitsgruppe Neustädter Feld

Näh- und Plauderkiste: 
Kreatives aus Wolle und Stoff*
Thema: Handschuhe 

Reisebericht: 
"Einmal Kumano Kodo und 
zurück" – In  Wanderschuhen 
quer durch Japan 
(Lichtbildvortrag mit kleinen kulinarischen 
Köstlichkeiten aus Japan)

Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt*,
Computersprechstunde*,
„Von A bis Z – Schreib- und
Formulierungshilfen am PC“*

immer mittwochs,
12:30-13:30 Uhr 
(Anmeldung bis einen Tag vorher)

immer donnerstags,
09:00-11:00 Uhr

11.01.2017, ab 18 Uhr
im KJH Bauarbeiter 
(Silberschlagstraße 23)

19.01.2017,
14:00-15:00 Uhr
(Anmeldung bis 18.01.2017)

26.01.2017,
15:00-16:00 Uhr
(Anmeldung bis 24.01.2017)

individuelle 
Terminvereinbarung

5,- €

2,- €

1,- €/
2,- € 

 * Bitte melden Sie sich im Büro an.



PROGRAMM                                                                     

Montag
10:00-12:30 Uhr
10:15-11:15 Uhr
12:00 Uhr
12:30-13:30 Uhr
13:30-14:30 Uhr 
15:00-16:00 Uhr

Spielevormittag 
Yoga auf dem Stuhl*
Offener Mittagstisch*
Yoga*
Gymnastik 50+*
INDOOR-Tischtennis*

   1,- €
5,- €

  ab 3,- €
5,- €
5,- €
1,- €

Dienstag
09:00-10:00 Uhr
10:00-11:00 Uhr
11:00-12:00 Uhr
12:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr
14:00-16:30 Uhr

Gymnastik: Gesunder Rücken*
Englisch
Englisch 
Offener Mittagstisch*
Schach für Jung und Alt
Seniorennachmittag

  5,- €
4,- €
4,- €

ab 3,- €
1,- €

Mittwoch
10:00-11:00 Uhr
12:00 Uhr
14:00-15:00 Uhr
15:00-16:00 Uhr
14:00-16:30 Uhr
17:00-18:00 Uhr
18:00-19:00 Uhr
19:00-20:00 Uhr

Französisch für Fortgeschrittene*
Offener Mittagstisch*
Dance Aerobic 50+
Existenzgründerberatung (BBI) – n.V.
Skatnachmittag*
Englisch
Englisch
Englisch 

       1,- €
  ab 3,- €

   5,- €

1,- €
4,- €
4,- €
4,- €

Donnerstag
10:00-11:00 Uhr
12:00 Uhr

Französisch für Anfänger*
Offener Mittagstisch*

       1,- €
       ab 3,- €

Freitag
12:00-13:00 Uhr Offener Mittagstisch*     ab 3,- €

* Bitte melden Sie sich im Büro an.

BERATUNG

Kostenlose Pflegeberatung* und
Hartz IV-Beratung*, Hilfecenter Hartz IV e.V.
kostenlose Erstberatung 

individuelle 
Terminvereinbarung

* Bitte melden Sie sich im Büro an.

AKTUELLES
Die Englischkurse starten im neuen Jahr ab dem 10. Januar 2017. Der
Kurs Yoga auf dem Stuhl beginnt am 16. Janaur 2017 wieder regulär.

Das  Projekt  „INABIS-Teilprojekt2:  Nachbarschaftszentrum“ wird  im  Rahmen  des  ESF-
Bundesprogramms  „Bildung,  Wirtschaft,  Arbeit  im  Quartier  –  BIWAQ“  durch  das
Bundesministerium  für  Umwelt,  Naturschutz,  Bau  und  Reaktorsicherheit  und  den
Europäischen Sozialfonds gefördert.

Kontakt:
   Nachbarschaftszentrum Neue Wege e.V. Öffnungszeiten: 

Othrichstraße 30, 39128 Magdeburg               Mo – Mi  08:00 - 16:30 Uhr
 0391 2529229 Do            08:00 - 15:00 Uhr
                                                                        Fr              08:00 - 13:00 Uhr 
 neue-wege-md@gmx.de           www.neue-wege-md.de


